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CURSO-PRE JORNADAS*

10h30 - 13h00

“DEEP DIVE IN DYSLIPIDAEMIA : MYTHS & REALITIES”
» Fisiopatologia, Estratificacao e Alvos
Dr. Francisco Araujo

(Hospital dos Lusiadas, Lisboa)

» Terapéutica Farmacoldgica

Prof. Doutor José Pereira de Moura
(CHUC, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra)
» Populacdes Especiais

Dr. Jodo Sequeira Duarte

(CHLO, EPE, Hosp. Egas Moniz, Lisboa)

» Estratégias e Barreiras

Dr. Alberto Mello e Silva

(Grupo Luz Saude, Lisboa)

* AGRADECEMOS INSCRICAO PREVIA

OBJETIVOS EDUCACIONAIS

0 programa de formacao “Deep Dive in Dyslipidaemia” é um projecto de educacdo
médica internacional na area dos lipidos, coordenado pela International Centre for
Professional Development in Health and Medicine (ICPDHM), com base no Canada.
Este programa educacional internacional é constituido um conjunto de mddulos
desenvolvidos com o objetivo de abordar as questdes mais importantes na drea da
dislipidemia, distinguindo os mitos e realidades através da evidéncia cientifica.
Neste curso pré-congresso serdao abordados os dados cientificos mais recentes e
robustos, bem como as ultimas recomendacdes para o manejo da dislipidemia.
Desde a fisiopatologia a eficdcia e tolerabilidade das diferentes estratégias terapéu-
ticas, passando pela abordagem de populacdes especiais e comorbilidades, este
curso pré-congresso pretende igualmente ser um contributo para ultrapassar barrei-
ras para a implementacdo na pratica clinica de um tratamento efetivo dos doentes
com dislipidemia.

Este programa estd acreditado pela Universidade de McGill no Canada e pelo Royal
College of Physicians and Surgeons of Canada (RCPSC) e é apoiado internacional-
mente e localmente pela Servier.

Apoio -*?E
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Dia 19 de Novembro de 2021, 62 feira

10h00

10h30

Abertura do Secretariado. Entrega da Documentacdo.

-13h00 - Curso Pré-jornadas

“DEEP DIVE IN DYSLIPIDAEMIA : MYTHS & REALITIES”

13h00

15h30

16h00

16h30

17h00

» Fisiopatologia, Estratificacao e Alvos
Dr. Francisco Araujo (Hospital dos Lusiadas, Lisboa)
» Terapéutica Farmacoldgica

Prof. Doutor José Pereira de Moura
(CHUC, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra)

» Populacdes Especiais

Dr. Jodo Sequeira Duarte (cHLo, EPE, Hosp. Egas Moniz, Lisboa)
» Estratégias e Barreiras

Dr. Alberto Mello e Silva (Grupo Luz saude, Lisboa)

Fim das sessoes da manha

Sessao | - Das evidéncias do mundo real as novas recomendacoes
praticas de 2021 da EHRA sobre a utilizacao de NOACs

- qual o impacto no tratamento no doente idoso

com fibrilhacdo auricular?

Prof. Doutor Pedro Monteiro
(CHUC, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra)

Sessao Il - 0 que ha de novo em prevencao secunddria
no doente da MGF?
Dr. Francisco Araujo (Hospital dos Lusiadas, Lisboa)

Intervalo

Sessao Oficial de Abertura das Jornadas
Homenagem Péstuma ao Dr. Pedro
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17h30 Sessao Il - Mulheres com coracdo:
Perceber o passado, melhorar o futuro
Moderador: Dr. Alberto Mello e Silva (Grupo Luz saude, Lisboa)
Palestrante: Dra. Patricia Afonso Mendes (cHuc, c. Hosp. e Universitario de Coimbra)

N7

18h00 Fim das sessdes do 1° dia

Dia 20 de Novembro de 2021, sabado

09h15 Sessao IV - “Senhor Doutor: o meu filho quer fazer desporto”
- Recomendacdes pelo MGF
Prof. Doutor Helder Dores (Hospital da Luz, Lisboa)

10h00 Sessao V - “Polypill cardiovascular, novas evidéncias!”
Dr. Francisco Araujo (Hospital dos Lusiadas, Lisboa)

10h30 Sessao VI - Adesdo terapéutica: A sua importancia na reducdo do risco CV
Dr. Carlos Rabagal (Hospital de Vila Franca de Xira)

11h00 Intervalo

11h30 Sessdo VIl - 0O sono, os fatores de risco e os eventos cardiovasculares
Dr. Francisco Araujo (Hospital dos Lusiadas, Lisboa)
Dr. Ricardo Pereira e Silva (centro Hospitalar Lisboa Norte)

essao VIII - Sessao Magna
nostico da doenca corondria na MGF - o poder da imagem

ro Matos (cardiologista, Coordenador do Departamento de Cardiologia
denador da Imagiologia Avancada e Prevencdo Cardiovascular do Hospital CUF Tejo)
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12h30

13h00

14h30

15h00

15h30

16h00

16h30

Oferta de Livros de medicina aos presentes na sessao

18h00

N7

Sessao IX - Add on to take back control: Porque e como combinar
terapéuticas redutoras de lipidos na abordagem de doentes
de alto risco cardiovascular?

Prof. Doutor José Pereira de Moura
(CHUC, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra)

Fim das sessdes da manha

Sessao X - Conferéncia - Nova evidéncia no continuo
cardio-reno-metabdlico: Desafios antigos, novas solucdes
Dr. Bruno Almeida (apor Lisboa)

Sessdo XI - Hora de mudar o paradigma na doenca arterial
coronaria e periférica

Prof. Doutor Patricio Aguiar (centro Hospitalar e Universitario de Lisboa Norte)

Sessdo XIl - Medicina e Arte - A propdsito de uma pandemia
Dr. Francisco Araujo (Hospital dos Lusiadas, Lisboa)

Intervalo

Sessao XIIl - O Risco cardiovascular na pratica da Medicina Familiar:
Problemas e davidas com que somos confrontados no dia-a-dia
(Espaco aberto ao didlogo com a assisténcia)

Dr. Alberto Mello e Silva (6rupo Luz saide, Lisboa)

Prof. Doutor Manuel Carrageta (pres. da Fundacao Portuguesa de Cardiol
Prof. Doutor Mdrio Espiga de Macedo (cardiologista e Internista, Hospi
Dr. David de Lima Marques (usF Amendoeira, ARS Algarve)

Fim das sessdes das Jornadas



